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DESPRE LUPTA IN RUGACIUNE

Rugaciunea e o creatie infinitd, arta supremd. Mereu si
mereu,simtim o ndvala infocata spre Dumnezeu urmatd numai
de o cadere din lumina Sa. larasi si iarasi, devenim constienti de
neputinta mintii de a se ridica spre EIl. Sunt clipe in care ne
simfim la marginea nebuniei.”Ne-ai dat poruncd de a iubi, dar
nu se afld In mine puterea de a iubi. Vino si savarseste in mine
tot ce ai poruncit, caci poruncile Tale covarsesc puterile mele.
Mintea e prea slaba ca sa te inteleagd pe Tine. Duhul meu nu
poate vedea tainele voii Tale. Zilele mele trec In nesfarsita
dezbinare. Sunt chinuit de teama de a Te pierde din pricina
gandurilor rele din inima mea. ”

Uneori rugaciunea pare sd sldbeascd, si atunci strigdm:
“Doamne, sa imi ajuti mie, grabeste-te”’(Psalmul 69,1). Iar daca
nu lasam din mana poala vesmantului Sau, ajutorul va veni. Este
vital sd locuim in rugdciune spre a contracara influenta
distructiva si persistentd a lumii exterioare.

Rugdciunea nu va intarzia sa faca din nou vie 1n noi suflarea
dumnezeiasca pe care Dumnezeu a suflat-o in narile lui Adam si
in virtutea careia Adam “s-a facut suflet viu” (Facere 2,7).
Atunci mintea noastrd rendscutd se va minuna de inalta taind a fiintei, si inimile noastre se vor
face ecoul laudelor inaltate de psalmist lucrurilor minunate ale Domnului. Vom intelege sensul
cuvintelor lui Hristos:” Eu am venit ca viata sa aiba si s-o aiba din belsug” (Ioan 10, 10).
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Dar aceasta viata este plind de paradoxuri,
ca de altminteri intreaga invatatura a Evan-
gheliei. “Foc am venit sd arunc pe pdmant, si
cat as vrea sa fie acum aprins!”(Luca 12, 49).
Pand ce nu trecem prin acest foc ce mistuie
patimile care destrama firea, nu vom vedea
focul transformandu-se in lumina, fiindca nu
Lumina, ci Focul vine mai intai : n starea
noastra cazuta, arderea premerge luminarii.
Sa binecuvantam asadar, pe Dumnezeu,
pentru acest foc mistuitor. Nu cunoastem
dintr-o data, dar cel putin cunoastem °’in
parte”(1 Co 13,9), ca nu exista nici o alta cale
pentru noi muritorii de a ne face” fii ai
invierii” (Luca 20,36), de a domni impreund
cu Hristos. Oricat de chinuitoare ar fi aceasta

recreare, oricat de dureros ar fi acest process, poate scapa de suferintd dacd vrem sa ne | &
el va fi unul fericit. Eruditia cere multa nastem la o noua viatd in Dumnezeu, dacd v
osteneald, dar rugaciunea este incomparabil vrem sa transformam trupurile noastre firesti A
mai greu de dobandit. in trupuri duhovnicesti (Dupa cum spunea cgg
Atunci cand Evangheliile si Epistolele Sfantul Apostol Pavel,”’se seamdna trup '{,
devin reale pentru noi, vedem cét de naive au firesc, invie trup duhovnicesc”-1 Co 15,44.) A
fost notiunile noastre trecute despre Dumne- Numai puterea rugiciunii depasesete | Qg
zeu si despre viata intru El, cit de departe rezistenta materiei si elibereaza mintea noastra g
intrece realitatea Inchipuirea omului. “ Pe din aceasta lume stramta si inerta spre vastele N
cele ce ochiul nu le-a vazut si urechea nu le-a spatii deschise, stralucind de Lumina. (,
auzit si la inima omului nu s-au suit, pe (Sf. Sofronie de la Essex) 3‘ *

acelea le-a pregatit Dumnezeu celor ce-L
iubesc”(1 Co 2,9). Chiar si numai o soaptd a
Dumnezeirii e o slavd ce nu se compara cu
nici un alt continut al vietii traite departe de
Dumnezeu. Ingusti este calea, spinoasd si
chinuitoare. Tnaintdnd pe ea vom suspina
mult. Frica aceea care este “inceputul
intelepciunii”(Ps 110,10) se va agata de
inima noastrd si va rasuci intreaga noastra
fiintd din afard spre induntru pentru a putea
concentra atentia asupra a ceea Ce Se
intampla in interior. Neputinciosi in a-l1 urma
lui Hristos, ne vom opri infricosati.”Si erau
pe drum...si lisus mergea inaintea lor. Si ei
erau uimiti; si cei ce mergeau in urma Lui se
temeau”(Mc 10,32). Nimeni dintre noi nu
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