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— cuvinte de intirire In necazuri
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Sf.Cuv. Porfirie
Kavsokalivitul (1906-
t1991), icoana

La vremuri de necaz si incercare, Sfantului Porfirie ne
invatd sa le infruntdm pe toate cu rabdare si nadejde in ajutorul
si rasplata lui Dumnezeu. Sa /e privim pe toate, fie bune, fie rele,
cu un surds duhovnicesc, iar fata de cele dureroase, apasatoare
si indelungate sa aratam taria stancii in fata valurilor vietii.

Viata prezentd este o permanentd lupta Impotriva raului si a
multiplelor forme pe care acesta le Tmbracd, In pacate si patimi,
suferinte si Incercari, boli si dureri. Unii gustd din cupa amara a
necazurilor din frageda copilarie, clipe in care nu doar ca nu ar fi
trebuit sd cunoasca apasarea sau gravitatea lor, ci nici macar de
faptul ca ele existd n-ar fi fost nevoie sa afle. Altii dau fata in
fatd cu ea mai tarziu dar, cu toate acestea, suferinta face parte
din viata omului cdzut. Istoria neamului omenesc si a fiintei
umane, Tn particular, este — dintr-o astfel de perspectiva — 0
istorie a suferintei si a luptei impotriva ei. Un ganditor
contemporan spunea ca exista atata durere in lume, Tncét toate
cartile care se scriu ar trebuie sd fie despre ea, dar mai ales
despre modul in care trebuie sa o infruntdm si sd o depasim, cu

demnitate si noblete sufleteasca, spre usurare si alinare.
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Ar trebui sa fie carti despre felul in care
putem sa transformdm chiar si cele mai grele
si indelungate dureri in prilejuri de rasplata si
cdi spre mantuire, asa cum ne invata credinta
noastra ortodoxa. Dar, la fel de adevarat este
ca ,sufletele nobile, caracterele 1nalte rabda
in tdcere” si cd valoarea unui om se
demonstreaza prin cantitatea de suferinta pe
care 0 poate indura — nu cu revoltd, ci in
smerenie si blandete, in bunatate si cu
multumire. Credinta crestind ne invata ca
suferinta nu este doar o pedeapsd pentru
faptele noastre, o decontare a pacatelor si
faradelegilor pe care le-am savarsit 1in
cunostinta de cauzd ori fard voie, 1In
rastimpul acestei scurte vieti trecatoare, ci 0
dovada a iubirii infinite a lui Dumnezeu fata
de fiecare dintre noi. Pentru cda El, ca un
Périnte iubitor, incearcd, panda in ultimele
clipe ale existentei noastre, sd ne intoarcd la
adevaratul mod de vietuire, cel virtuos si
mantuitor. lar uneori, atunci cand nu
descifram apelul sdu prin evenimentele
frumoase si bune cu care ne binecuvanteaza
viata, vom fi nevoiti sd8 o facem printre
lacrimi de suferinta si pe patul durerii fizice.
Sau, dupa cum spunea Sfantul loan Gurd de
Aur, sufera trupul, ca sa inteleaga sufletul.

Unul dintre sfintii al carui cuvant are
Lputere multa” este si Sfantul Porfirie
Kafsokalivitul(1906-1991)  din Grecia
contemporand. A trait in vremuri apropiate
de noi, incat sfaturile si indemnurile sale sunt
atat de practice si de actuale. Cuvintele sale,
de Dumnezeu inspirate, primite cu
sensibilitate si spre Implinire, pot aduce
lumii si omului contemporan lumind in viata,
liniste s1 pace, in suflet.

Referindu-se la incercarile din viata
prezenta, Sfantul Porfirie invata ca
,Dumnezeu nu pedepseste, ci omul se
autopedepseste cand se indeparteazd de
Dumnezeu”. La radacina tuturor bolilor se
afla, potrivit lui, pacatele si mahnirea sau
supararea pe care acestea le produc in
sufletul nostru, uneori chiar fara sa realizam
cauza ei. La intrebarea: de ce ne imbolna-
vim?, Sfantul Porfirie raspunde: ,,Pentru ca
ne mahnim. Si de ce ne mahnim? Pentru ca
pacatuim. Daca 1l lisaim pe Hristos si
locuiasca 1n sufletul nostru, atunci vor
disparea si pacatul, si mahnirea, si boala;
atunci vom azvarli si medicamentele”.
Referitor la comportamentul pe care trebuie
sa il avem atunci cand suferinta si-a facut
sdlas in viata noastra, Sfantul Porfirie ne
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