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caror indemnuri le auzea si ale caror exemple
le vedea”. Viazand sfintenia, ravna pentru
Hristos si nevointa ,,calugarilor sciti” din
patria sa, Sf. loan Casian se hotari din frageda
tinerete sa ia jugul cel bun al lui Hristos,
calugarindu-se intr-una din manastirile
Eparhiei Tomisului, unde deja se nevoia
Cuviosul Gherman, rudenia si prietenul sau de
toata viata. Bunul sau nume, viata sa aleasa,
ravna pentru Dumnezeu, ca si cultura vasta ce
si-0 agonisi, 1l facura pe tanarul calugar loan
Casian prieten al marilor episcopi de Tomis -
Sfintii Vetranion (a doua jumatate a sec. [V) si
Teotim I,,Scitul” (c. 392-403).

Tn anul 380, cand avea doar 20 de ani,
Cuviosul loan Casian a plecat la lerusalim
impreund cu sora sa si cu Cuviosul Gherman,
ruda si prietenul sau. Aici, cei doi calugari s-
au stabilit la o manastire din Betleem, aproape
de pestera unde s-a nascut Hristos.

Dupa mai bine de cinci ani de asceza si
nevointa duhovniceasca la Betleem, Sf.loan
Casian, impreund cu prietenul sdu Gherman,
au fost cdlauziti de harul Duhului Sfant sa
viziteze manastirile si sihastriile din Egipt,
patria monahismului crestin. Timp de mai
bine de sapte ani, cei doi calugdri daco-
romani de la gurile Dunarii au cercetat pe
cuviosii calugari, egumeni, anahoreti si
dascali ai pustiului egiptean, invatand de la
toti mestesugul nevointei duhovnicesti,
savarsindu-se in sfinfenie, in rugd-ciune si
smerenie. Tot aici a inceput sa scrie Cuviosul
Ioan Casian celebra sa opera literard in 24 de
carti, numitda ” Convorbiri cu Parintii”
(Collationes), cerand si primind sfaturi si
cuvinte de invatatura de la marii anahoreti ce
se nevoiau pe Valea Nilului, in Schiteea,
Teba, Muntele Nitriei, in Rait si Muntele
Sinai. Bunii ostasi ai lui Hristos poposeau din
loc in loc, de la un sihastru la altul, adunand
de la fiecare, ca oiste albine, nectarul
intelepciunii Duhului Sfant.

Dupa o scurtad revenire la Betleem, cei doi
sihastri daco-romani se reintorc in Egipt si
zabovesc aici pana in anul 399. Apoi, ivindu-
se unele tulburdri in méanastirile de pe Valea
Nilului provocate de arhiepiscopul Teofil ai
Alexandriei, Sfantul lIoan Casian, Impreuna cu
prietenul sau Gherman, se duc la Constan-
tinopol, la Sfantul Ioan Gura de Aur, despre
care auzisera si pe care 1l iubeau atat de mult.
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Din pricina invinuirilor nedrepte, la care
erau supusi monahii din Egipt, ati parasit
locul pustniciei si ati plecat la Constanti-
nopol, la Sfantul loan Gura de Aur. De la el ai
primit Harul slujirii diaconesti si langa el ai
sporit in cuvant si in Har, in lucrare si in
isithie. Dupa exilul lui ai ajuns la Roma
impreund cu Gherman, spre a vesti patimirile
parintelui Bisericii, cel de Dumnezeu insuflat,
impreuna cu care in duh neincetat cantati:
Aliluia! Aliluia! Aliluial

(Condacul 4 din Acatistul Sfantului loan
Casian)

Marele patriarh si dascal a toatd lumea,
vazand sfintenia vietii Cuviosului Ioan
Casian, precum si adanca sa cultura teologica,
I-a hirotonit diacon si 1-a facut ucenic al sau.
Cinci ani de zile a trdit Sf. loan Casian in
preajma Sfantului Ioan Gura de Aur, invatand
de la el multe fapte si cuvinte de folos.
Surghiunirea din scaun a marelui patriarh, in
anul 404, a silit pe Cuviosul loan Casian sa
plece la Roma, impreund cu prietenul sau
nedespartit Gherman, pentru a lua apararea
Sfantului Toan Gura de Aur in fata Papei
Inocentiu 1. Apoi, auzind de moartea in exil a
bunului lor parinte si pastor, care a avut loc la
Cucuso-Armenia, in anul 407, Sfantul loan
Casian, scarbindu-se de asa de mare nedreptate a
impdratului Arcadie, nu s-a mai intors in Résarit,
nici in patria sa de la Gurile Dunarii, ci s-a
stabilit definitiv in sudul Galiei, la Marsilia. Aici
a intemeiat doud manastiri, una de calugari,
inchinata Sf. Victor, si alta de calugarite,
dupd modelul Cuviosului Pahomie si
Sfantului Vasile cel Mare, organizand astfel,
cel dintai, monahismul in Apus, dupa regulile
vietii monahale aduse din Rasarit. Sf. Ioan
Casian s-a savarsit cu pace la manastirea sa
din Marsilia, in anul 435.
(Arhim. I. Balan, Patericul romdnesc)
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