<8h> 28> <&h> <

o)
&> <

> 28> <8h> <8h> <8h> <> <

(T
5>

| NCRTAPIA

Sf.lerarh Nectarie de la Eghina,
icoand

= De ce suntem datori sd ribddm necazurile cu stipdnire de sine!

T rebuie si ne purtam necazurile cu rabdare. Mai intai
cu rabdare, fiindca daca nu le rabdam, nu ascultam. Si nu
numai atat, dar ne si prelungim chinurile. In al doilea rand,
fiindca cel ce patimeste aici necazurile cu rabdare va primi
rasplatd in viata  viitoare, caci prin rabdarea lui f{si
marturiseste cu fapta credinta 1n viata viitoare, care este
credinta in Cel ce ne-a fagaduit-o.

Dar nu se cuvine oare sd filozofdm asupra lucrurilor
lumii acesteia, avand in minte vremelnicia intregii lumi si
caracterul efemer al propriei noastre vieti, care este mult
asemanatoare cu crinii campului, care traiesc si Infloresc
pentru o singura zi? (Matei 6, 28-30).

Dar de ce am lasat deoparte cel mai important cuvant?
Crestinul nu se cuvine sa se nelinisteascd pentru necazurile
lui, fiindca Hristos 1i ridica tainic povara, il despovareaza si
i1 daruieste alinare. Prin lucrarea Lui tainica, Hristos face sa
izvorasca, in inima credinciosului crestin, credinta nestra-
mutatd in harul Lui izbavitor si i dia putere in lupta cu
necazurile, ca sa rabde cu nepatimire amaraciunile vietii si
durerile patimirilor lui.

Hristos picurd in inima crestinului -
aflata in suferinte si patimiri de tot felul -
dumnezeiescul balsam, care topeste durerile.
Crestinul nu trebuie sd deznaddjduiascd in
necazurile lui, fiindcd nadejdea in Hristos
este una dintre cele trei importante datorii ale
sale. Trebuie sd rabde, fiindca pentru putine
intristari si necazuri el va mosteni Imparatia
Cerurilor (Faptele Apostolilor 14, 22), unde
nu este intristare, nici suspin, ci viata fara de
sfarsit (Isaia 35, 10) si fericirea cereasca.

Patimirile vremii de acum, zice Sfantul
Apostol Pavel, sunt foarte mici in comparatie
cu viitoarea slava ce se va descoperi: ,,Cdaci
socotesc ca patimirile vremii de acum nu sunt
vrednice de marirea care ni se va descoperi”
(Romani 8, 18), slava aceea pe care a

gatit-0 Domnul celor ce Tl iubesc pe El, pe
care ochiul nu a vazut-o si urechea nu a
auzit-o si la inima omului nu s-a suit (1
Corinteni 2, 9).

Asadar sa le rabdam pe acestea de acum
si sd rabdam putin ca sd dobandim bucuria
cereasca a dumnezeiestii slave. Sa meditam
asupra lucrurilor lumii, ca sa devenim mai
nepatimitori. Sd ne punem nadejdea in
Dumnezeu, iar El, Care l-a vindecat pe
paralitic, ne va da ajutor si noud, celor ce
suntem in suferinta. Inca putin si, iat, harul
Domnului va veni. S& rabddm 1inca putin
pentru Imparitia Cerului. ,,Cdci cel ce va
rabda pana la sfdrsit, acela se va mdntui”
(Matei 10, 22; Marcu 13, 13).

(Sf.Nectarie Kefalas din Eghina, Zece
cuvdntari la Postul Mare)

VITAMINA DUHOVNICEASCA

Facandu-si semnul crucii, credinciosul ortodox da slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh .
In Crucea lui Hristos s-a aratat si se aratd iubirea de oameni a Sfintei Treimi, care este 0

revarsare a iubirii existente
cand isi face semnul Crucii .

intre Persoanele ei. Deci Sfintei Treimi se inchinad credinciosul

(Preot Prof.D. Staniloae)
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