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Duminica Cuvioasei Maria Egipteanca
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lati a V-a Duminica din Marele Post, duminica marilor
privegheri si marilor nevointe, saptdmana marilor tanguiri si
suspine, Duminica Cuvioasei Maria Egipteanca... Patruzeci si
sapte de ani a vietuit In pustie, si Domnul i-a daruit ceea ce
rareori daruieste cuiva dintre sfinti. Ani intregi nu a gustat
paine si apa. La intrebarea Avvei Zosima, ea a raspuns: ,,Nu
numai cu pdine va trai omul” (Matei 4, 4). Domnul a hranit-0
intr-un mod deosebit si a indrumat-o la viata pustniceasca, la
nevointele pustnicesti. Si care a fost urmarea? Sfanta a
preschimbat iadul ei n rai! L-a biruit pe diavol si a urcat sus la
Dumnezeu! Cum, cu ce? Cu postul si cu rugaciunea, cu postul
si cu rugaciunea! Pentru cd postul impreuna cu rugaciunea, este
o putere care biruieste totul. Un imn minunat din Marele Post
spune: ,,Sad urmam Mdntuitorului sufletelor noastre, Care prin
post ne-a aratat biruinta impotriva diavolului’.

Prin post ne-a aratat biruinta impotriva
diavolului... Nu exista o altd arma, nu exista
un alt mijloc. Postul! Iata mijlocul pentru a-I
birui pe diavolul, pe orice diavol. Exemplu
de biruinta, Sfanta Maria Egipteanca.

Ce putere dumnezeiasca este postul!
Postul nu este nimic altceva decat sa-ti
rastignesti trupul, sa-ti rastignesti trupul, sa te
rastignesti singur pe tine nsuti. De vreme ce
existd crucea, biruinta este sigura.

Trupul fostei desfranate din Alexandria,
Maria, prin pacat s-a predat robiei diavolului.
Dar cand a imbratisat crucea lui Hristos, cand
a luat aceasta arma in mainile ei, 1-a biruit pe
diavol. Postul este invierea sufletului din
morti. Postul si rugiciunea deschid ochii
omului, ca sa se zdreasca si s se inteleaga
dupa adevar pe el insusi, sa se vada pe el
insusi. Vede atunci cd fiecare pacat in
sufletul lui este mormantul lui, mormantul,
moartea lui. Intelege cad pacatul in sufletul lui
nu face nimic altceva decat sa transforme in
lesuri toate cate apartin sufletului: gandurile
lui, sentimentele lui si dispozitiile lui; un sir
de morminte. Si atunci..., se dezlantuie din
suflet un strigat jalnic: ,./nainte de sfarsit,
pana ce nu pier, mantuieste-ma’. Acesta este
strigatul nostru in aceasta sfanta sdptdmana:
Doamne, Tnainte de sfarsit, pand ce nu pier,
mantuieste-ma. Astfel ne-am rugat in aceasta
saptimana Domnului, astfel de strigate
rugdtoare ne-a predat, in Canonul sdu cel
Mare, marele sfant parinte al nostru Andrei
Criteanul. ,,Doamne, inainte de sfarsit, pana
ce nu pier, mantuieste-ma”. Acest strigat ne
priveste pe noi toti, pe toti cati avem pacate.

Cine nu are pacate? Este imposibil sa
privesti in tine insuti si sd nu afli undeva, in
vreun ungher al sufletului tau, sa nu
localizezi in vreun colt al lui un pacat poate
uitat. Si... fiecare pacat, pentru care nu te-ai
pocait, este mormantul tau, este moartea ta.
Si tu, ca sd poti sa te mantuiesti si sa te
inviezi pe tine insuti din mormantul tau,
strigd cu strigatele tanguitoare §i rugatoare
ale Marii Patruzecimi: ,,Doamne, Thainte de
sfarsit, pana ce nu pier, mantuieste-ma”. Sa
nu ne batem joc de noi ingine, fratilor, sa nu
ne lasam ingelati. Si chiar dacd un singur
pacat ar ramane in sufletul tau, si tu nu te
pocaiesti si nu-1 marturisesti, ci il lasi Thdun-
trul tau, acest pdacat te va duce in imparatia
iadului. Pentru pacat nu exista loc in raiul lui
Dumnezeu.

Pentru picat nu existi loc in Imparatia
Cerurilor. Pentru a te invrednici de Imparatia
Cerurilor, Ingrijeste-te sa izgonesti din tine
orice pacat, sd dezrddacinezi din tine prin
pocdintd orice pacat. Pentru cd nimic nu
izbaveste decat pocainta omului. Daca
pocdinta a putut sd mantuiasca o femeie atat
de desfranatd, cum a fost odata Maria
Egipteanca, cum sa nu mantuiasca si pe alti
pacatosi, pe fiecare pacatos, si pe cel mai
mare pacatos si criminal? Da, Sfanta si
Marea Patruzecime este campul de luptd pe
care noi, crestinii, cu postul si cu rugaciunea
il biruim pe diavolul, biruim toate pacatele,
biruim toate patimile si ne asigurdm noud
ingine nemurirea si viata vesnica.

( Sf. lustin Popovici, Predica la Duminica
Sfintei Maria Egipteanca)
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