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sfinti se roaga lui Dumnezeu si
pentru ei, cum de fapt se si
intdmpla. De aceea ar fi bine ca
diferitele Biserici ortodoxe sa-si
insuseasca prin acte oficiale,
cunoscute  popoarelor  lor,
canonizdrile de sfinti facute de
fiecare Biserica sora, pentru a
contribui cat mai mult la unirea
popoarelor lor Tn evlavia
inchinata reciproc sfintilor lor.
E bine ca credinciosii
Bisericii din orice loc sa aiba
cunostintd  de  sfintii  de
pretutindeni, pentru cd fiecare
sfant aduce prin faptele lui
savarsite in alte Tmprejurari
model de fapte pentru orice fel
de imprejurdri din viata lor.
Caci  faptele  sfintilor  si
vietuirea lor straluminata de
prezenta lui Dumnezeu in ei
depasesc determinarile locale,
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Celor din neamul nostru care prin nevoingele lor au
dobandit darul sfinteniei, fiind astfel slava neamului roman
Tnaintea Lui Dumnezeu si a oamenilor, ca unora ce
mijlocesc Tnaintea tronului Lui Dumnezeu pentru mantuirea
noastrd, sa le cantam cu bucurie: Bucurati-va Sfintilor, toti
cei care afi stralucit pe pamantul {arii noastre!

(Condacul | din Acatistul Sf. Romani)

ridicandu-se la ceea ce poate fi model si intarire pentru credinciosii din orice loc. De aceea ar fi
recomandabil ca vietile sfintilor din orice neam sa fie facute cunoscute prin traduceri in limbile
tuturor celorlalte popoare ortodoxe. S-ar face prin aceasta ceea ce s-a facut in secolele mai vechi
ale Bisericii, ajungandu-se la universalizarea si unificarea evlaviei tuturor popoarelor ortodoxe in
jurul tuturor sfintilor. Ar fi un mod practic prin care Biserica ar contribui la cat mai marea infratire
a popoarelor din sanul ei. Un model in aceastd privinta s-a dat prin traducerea si publicarea de
catre monahii din Sfantul Munte Athos a ,,Patericului romanesc®, al Cuviosului Parinte Ierom.
Ioanichie Balan. Dupa ce in secolul al XIX-lea s-a subliniat cu putere, in cadrul Bisericii
Ortodoxe, constiinta nationala a popoarelor, socotim ca timpul nostru cere o subliniere a faptului
unitdtii lor ca popoare constiente de ele, dar unite in valorile care le sunt comune, si in primul rand
in constiinta ca traiesc in aceeasi credinta in Dumnezeu lucrator mai ales prin Tainele (Sfinte) si

prin sfintii lor.

(Parintele Dumitru Staniloaie)

VITAMINA DUHOVNICEASCA

% Rugaciunea este izvorul mantuirii si doar prin rugaciune toate celelalte virtuti — si

lucruri bune — sunt dobandite. De aceea, omul de rugaciune este asaltat de cumplite ispite de
care este protejat si salvat doar prin rugdciune. Cel mai sigur paznic al mintii este rugaciunea.
Ea alungad norii patimilor si lumineaza ratiunea, aducand intelepciune mintii. Neincetata
perseverentd in rugdciune este un semn adevarat al desavarsirii.
(Sf. lustin Popovici, Credinta Ortodoxa si viata in Hristos, traducere de prof. Paul Balan)
% Daca cineva, rugandu-L indelung pe Dumnezeu, sa-i implineasca vreo rugaminte, nu
primeste raspuns, acela sd stie ca Milostivul Tatd Ceresc nu se grabeste sd-i Implineasca
rugamintea fie pentru ca ceea ce a cerut nu ii este de folos, fie amana implinirea rugamintii lui
pentru a-1 determina sa se roage mai des si a-1 invata cu rabdarea In vederea unei rasplatiri mai
mari.
(Sf loan Maximovici, lerarh de San Francisco si de California)
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