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aratat ca atunci cand si noi ne aflam In
ciclonul ispitei, asa sa infruntam atacul
diavolului, prin rugaciune. Dar si inainte de
ciclon, in ceas de liniste si inainte de a ne
gasi ispita, Hristos ne-a recomandat:
., Rugati-va, ca sa nu intrati in ispita” (Luca
22, 40). De aceea sa ne rugam si anticipat —
preventiv. De altfel si 1n rugiciunea
domneascd, cunoscutul ,, Tatal nostru”, ne
invatd sa zicem: ,,Si nu ne duce pe noi in
ispitd, ci ne izbaveste de cel viclean” (Matei
6, 13).

lar a treia arma, pe care o recomanda
Hristos, este postul. Insusi Domnul a postit
in pustie si a biruit cele trei ispite ale
diavolului. Proorocii au postit, apostolii au
postit, mucenicii au postit, cuviogii s§i
pustnicii Tnainte de toate au postit. Postul
subtiazd simturile, ajutd 1in rugdciune,
smereste trupul si cugetul trupesc, Intareste
duhul, face pe om disponibil sau oséarduitor
in Tmplinirea poruncilor lui Dumnezeu,
atrage Harul lui Dumnezeu, alungd atacurile
demonice, face minuni. Desigur ca nu
intelegem postul doar de bucate; Intelegem
postul si de patimi. Asadar, sa nu disprefuim
si aceasta arma atat de decisiva.

Crestinul insd are si alte arme impotriva
celui viclean. Dupa jertfa lui Hristos, prin
care satana a fost biruit, pe langa cele trei
arme pe care le-am amintit, Biserica invata
cda Domnul ne-a daruit si o altd arma
impotriva celui viclean. $i aceasta este
cinstita Lui Cruce. De aceea, intr-o frumoasa
cantare, noi ortodocsii cantam: ,, Doamne,
arma asupra diavolului, Crucea Ta ai dat-0
noud, cd Se ingrozeste §i Se cutremurd
nesuferind a cauta spre puterea ei, ca mortii
i-a sculat si moartea o a surpat. Pentru
aceasta ne inchinam Ingroparii Tale i
Invierii”. Zice: Ne-ai dat, Doamne, armi
impotriva diavolului Cinstita Ta Cruce; si,
intr-adevar, diavolul se ingrozeste si tremura,
nesuferind sd vada puterea ei. Pentru ca
Crucea inviaza pe cei morti si zdrobeste
moartea. De aceea si noi, Doamne, ne
inchindm Ingroparii si Invierii Tale. Asadar,
sd ne insemndm cu semnul crucii zicand:
,.lisus Hristos biruieste”.

In sfarsit, sa-1 intrebam si pe unul din cei
care au luptat cu diavolul si 1-au biruit. Sa-I
intrebdm, de pildd, pe Sfantul Antonie, sd ne
spuna: Ce armd a folosit? Sfantul Antonie

Pecerska, foto

(I (T (2
£o0> <op> <S>

raspunde: ,,Am vazut” — zice — , cursele
diavolului intinse pe pamant s§i am zis
infricogat: Cine poate sa le invingd pe
acestea? Si atunci am auzit un glas: Cel care
are smerenie”. Cel smerit se afla sub umbrela
ocrotitoare a harului dumnezeiesc si respinge
orice atac demonic.

Sa nu trdim in nestiintd. Sa nu trdim in
nepasare, nebanuind ce se intampla in lume.
In jurul nostru si in noi are loc o lupta, o lupta
duhovniceasca. ,,Razboiul nevazut”, cum zice
Sfantul Nicodim Aghioritul in renumita sa
carte cu acelasi nume, pe care v-0 recomand
sd o cititi. lar Apostolul Pavel lamureste:
., lupta noastra nu este impotriva trupului §i a
sangelui, ci  impotriva  incepatoriilor,
impotriva stapaniilor, impotriva stapani-
torilor intunericului acestui veac, impotriva
duhurilor rautatii, care sunt in vazduh”
(Efeseni 6, 12). Gloantele ca ploaia. Cad
capete! Dusmanii cei nevazuti Intreprind
atacuri n fiecare ceas si in fiecare clipa.
Suflete nemuritoare sunt in pericol. De aceea
si noi sd fim priveghelnici. Nu la somn, ci la
arme, la armele cele duhovnicesti! In aceasta
lupta Hristos nu ne-a lasat fard arme. Duh este
vrajmasul, duhovnicesti sunt s§i armele
impotriva lui. Am enumadrat cinci arme, care
constituie 0 desavarsita panoplie
duhovniceasca: credinta, rugaciunea, postul,
smerenia si Cinstita Cruce. Daca vom folosi
aceste arme, atunci vrajmasul va fi biruit si se
va implini cu fiecare din noi acel cuvant
triumfator a lui Hristos: ,,Am vazut pe Satana
ca un fulger cazind din cer”(Luca 10, 18).
Amin.

(Miropolitului Augustin de Florina,
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