Cine este EI.

Ingerii vor suna din trAmbitele lor inaintea Lui; Sfanta Lui Cruce va striluci puternic pe
ceruri inaintea Venirii Lui: ,,Foc inaintea Lui va merge si va arde Imprejur pe vrajmasii Lui”
(Psalmul 96 :3). Atunci, si credinciosii si necredinciosii, si dreptii si nedreptii il vor recunoaste
pre Judecatorul. Dar atunci se vor bucura de El doar aceia care L-au recunoscut si in pestera
Betleemului, si pe Crucea Golgothei. Cu adevarat se vor bucura! Caci ei vor recunoaste in
Judecatorul pe Acela pentru care ei insisi au batut razboi toata viata, batjocoriti fiind si ridiculizati
de toti pentru a lor credinta in El! Vor recunoaste in Judecatorul pe Acela de la Care au invatat
toate, pe Acela Care i-a vindecat pe ei in toate durerile, bolile si nenorocirile lor!

O, Stapane Doamne lisuse Hristoase Cela Ce esti Stapanul Slavei, miluieste-ne si ne
indrepteaza pre noi la ceasul Sfintei si Infricosatei celei de-a doua Venirii Tale! Cici Tie se
cuvine toata slava si multumirea in veci, Amin!

(Sféntul Nicolae Velimirovici, Proloagele de la Ohrida)

DUHUL LUMESC ESTE BOALA

Astizi lucrul cel mai important este sd nu ne modelim dupi
acest duh lumesc.

Este o mucenicie. Pe cat putem, sa nu fim atrasi de acest
curent si sa ne duca taras pe acest canal. Pestii destepti nu se
prind in carlige. Vad momeala, inteleg ca e momeala si pleaca de
acolo, scapand astfel. In timp ce ceilalti vad momeala, alearga
acolo sa manance si, hop, se prind. Asa si lumea: are momeala ei
si 1i prinde pe oameni. Oamenii sunt atrasi de duhul lumesc si
sunt pringi de el.

Duhul lumesc este boald. Precum ciutam sa evitam o boal3,
asa si cugetarea lumeasca s—o evitam, oriunde ar fi ea. Sd ne
instraindm de duhul progresului lumesc, ca sa progresam
duhovniceste, sd ne insanatosim duhovniceste si sa ne bucuram

Sf. Cuv. Paisie Aghioritul

i ingereste.
(191.201(115;4)' (Sf. Cuv. Paisie Aghioritul, Cu durere si dragoste pentru omul
contemporan)

CUVANT DUHOVNICESC AL SF. FILOTHEI ZERVAKOS

Cine nu se smereste nici nu se pocaieste. Cel mandru nu se pocdieste niciodata, dar si daca
se pocaieste, pocainta lui nu este reald, adevarata, sincera, ci este mincinoasa. Daca se roaga si
posteste sau face vreun bine, pe toate le face cu falsitate, cu prefacatorie, ca si fariseii, ca sa-I
vada ceilalti oameni... Deoarece smerenia este o virtute atat de mare si fara ea nu putem sa ne
mantuim, sd aruncdm cu totii mandria cea diavoleasca si sa dobandim dumnezeiasca smerenie,
pe care nteleptul Isaac Sirul 0 numeste vesmant dumnezeiesc, intrucat cu aceasta s-a imbracat
Unul- Nascut Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu-Tatal, coborand de la ceruri pe pamant pentru
mantuirea noastra.

Sa cugetam bine cu totii, sa ne cercetdm pe noi, sd cercetdm omul lduntric din noi cu bagare
de seama si luare-aminte si sd vedem cd nu suntem lipsiti de acest pacat urat de Dumnezeu,
mandria. Unul mai putin, altul mai mult, toti suntem bolnavi si suferim de mandrie. Si ca sd ne |
izbavim de aceasta, sa cerem cu rugaciune, implorare, credinta, evlavie si zdrobire a inimii, de
la Datatorul celor bune si de folos, care a spus: ”Cereri i vi Se va da; cautayi si veri afla; bateri
Si vi se va deschide” (Matei 7, 7), sa ne scape de mandria cea uratd de Dumnezeu si s ne |
daruiasca nepretuita smerenie. Si ne-o va da si vom afla mantuirea si odihna sufletelor noastre,
daca si noi, in loc sa stam cu mainile incrucisate Si sa spunem vorbe goale, ne vom stradui, pe
cat posibil, caci “Imparatia cerurilor se ia prin strdduintd si cei ce se silesc pun mana pe ea”.

( Sf. Filothei Zervakos, Marturisirea credintei crestine)
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