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alcdtuit. Apoi sd socotim cum am cdzut prin
calcarea poruncii, ne-am smintit i ne-am
stricat. Am pierdut darul dintdi, dar iarasi
ne-a infrumusetat si ne-a impodobit prin darul
Domnului nostru lisus Hristos, prin baia
nasterii de a doua, adica prin Botez. lar prin
innoirea Sfantului Duh, a revarsat bogatele
Sale mile spre noi, ca sa marim iubirea lui de
oameni cea nemarginita.

Sa cugetam ca, intinAndu-ne podoaba
sufleteasca prin pacat, iarasi ne-a luminat
prin chipul Tngeresc al fecioriei, iertand
gresalele noastre si rupand zapisul pacatelor
noastre, cel scris de diavolul, prin aceasta
calugareasca viata, ca prin al doilea botez, ca
sd proslavim negrdita lui indelunga rabdare.
Sa pazim sufletele noastre 1n aceasta
frumusete, ca sa auzim glasul mirelui lisus
Hristos: ,, Cu totul esti frumoasa ceea ce esti
aproape de mine §i intindciune nu este in
tine". lar de se va intampla sd ne intinam din
nou prin pacate, caci suntem lesne porniti
spre greseli — cd nimeni nu poate fi curat de
intindciune, nici nu poate sa se laude ca are
sufletul si inima curatd - iarasi sd ne curatim
prin lacrimi, dupa cum este scris:

» Spala-ma-vei §i mai mult decdt zapada ma
voi albi". Si: , Spalati-va si va curdtiti,
scoateti rautatile din sufletele voastre”.

Ce fericit va fi sufletul care prin pocainta
si prin lacrimi se va curati! Caci dezlipin-
du-se de orice prictesug lumesc si de orice
dragoste trupeasca, va iubi numai pe
Dumnezeu si de El se va lipi cu tot sufletul.
Ca sufletul acela socotind trupul ca o
inchisoare, in orice zi si in orice ceas isi
asteaptd dezlegarea cu bucurie, incd se si
roagd lui Dumnezeu cu David, zicand:
,,Doamne scoate din temnita sufletul meu".
Deci, dea Domnul ca toti sa ne aflam gata in
acel ceas, care va veni si nu va zabovi, ca sa
platim obsteasca datorie i sa se invred-
niceasca trupul nostru, ca un vas ales si ca o
arma a dreptatii, de cinstea si sarutarea celor
ce ne vor vedea si ne vor canta cantarea cea
mai de pe urma a ingropdrii. lar sufletul,
primindu-se de sfintii ingeri, sa fie mutat la
viata vesnicd a Domnului nostru lisus
Hristos, Caruia I se cuvine slava si puterea in
veci. Amin.

(Sféantul Teodor Studitul,
Cuvantari duhovnicesti)

Cel ce iubeste pe Domnul straluceste intre ceilalti oameni

Lumina nu se poate ascunde in Tntuneric; mai devreme sau
mai tarziu, iubirea de Dumnezeu din inima omeneasca se
descopera pe fatd, se arata in privirea plind de blandete si prin
smerenie, se aratd pe buze prin lauda adusa lui Dumnezeu si
binecuvantarile aproapelui, se aratd in toate miscdrile trupului
prin buna randuiala si prin sfintenie.

Cei ce-L iubesc pe Domnul 1l proslivesc. Ficlia aprinsa
raspandeste lumina in casi: si omul care il iubeste pe Domnul
straluceste intre ceilalti oameni, lumindnd Intunericul lor.
Lucrurile lui se infatiseaza privirilor tuturor, si ele sunt
asemenea lucruri ca, vazandu-le, nu poti sd nu-L proslavesti
pe Domnul, nu poti sd nu zici: ,,Slava lui Dumnezeu! Si
printre noi sunt oameni care il cauti pe Domnul, sunt oameni
care-L iubesc”.

Lumina nu se poate ascunde in Tntuneric; mai devreme sau mai tarziu, iubirea de Dumnezeu
din inima omeneasca se descopera pe fata, se aratd in privirea plind de blandete si prin smerenie,
se arata pe buze prin lauda adusad lui Dumnezeu si binecuvantarile aproapelui, se aratd in toate
miscdrile trupului prin buna randuiala si prin sfintenie. Atunci, omul intreg implineste ceea ce
porunceste Duhul Sfant: ,,Ori de mancati, ori de beti, ori altceva de faceti, toate — nu spre slava
proprie, ci spre slava lui Dumnezeu sa le faceti” (I Corinteni 10, 31), si: ,,Proslaviti-L pe
Dumnezeu in sufletele voastre — si nu numai in suflete, ci si in trupurile voastre” (I Corinteni 6,
20)
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Sfantul Inochentie al Penzei,
icoand cu fragment de moaste
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(Sfantul Inochentie al Penzei, Viata care duce la Cer)




