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umana, exista o multitudine de fenomene se-
cundare, care trebuie filtrate in scopul separarii
semnalului util de ,,zgomotul” de fond.

Cei familiarizati cu elementele de
energeticd a biocampului uman stiu ca exista
echipamente specializate care utilizeaza
tehnologia de biofeedback, cu ajutorul carora
se pot separa cu mare precizie frecventele
biocampului pe toate zonele functionale ale
fiintei umane.

Spectaculos pentru un asemenea echipa-
ment este faptul ca, prin constructie, ne poate
oferi posibilitatea sd determindm o frecventa
Speciala care are legatura cu o energie
speciala, aceea responsabild de activitatea
spiritual-religioasa.

Cei interesati de experimentari complexe in
aceasta directic vor afla un adevar de o
deosebitd importantd pentru Ingrijorarile
legate de monitorizarea totala. Anume, ca pe
masurd ce aceastd energie speciald creste
corespunzator in frecventa, rezolutivitatea

oricarei determinari pe celelalte frecvente este
puternic diminuata. Mai clar spus, comporta-
mentul religios autentic are ca efect cresterea
frecventei  corelative  transcendentei  si
la distantd a fiintei umane! Adica stiinta, 1n
latura aplicabilitatii ei pozitive, ne ofera
antidotul la monitorizarea totala: intoarcerea
la Scripturi, la Pateric, la normalitatea unei
vieti duhovnicesti autentice. In aceastd
fircasca stare de manifestare Crestind, orice
sistem global de monitorizare, cautandu-va,
va gasi doar un nimb transparent in care
ultrasofisticatele echipamente de sondare nu
vor putea ,,citi” decat frecventa Tnaltd a unei
transformari spirituale reale.

(Dumitru Grigore este inginer fizician,
membru titular al Comisiei de Cibernetica
Academiei Romane).

N.R. Din 2001 este licentiat in teologie.
Actualmente este preot in Eparhia
Argesului si Muscelului.

Sfantul Teofan
Zavoratul,
icoana

Nu fii rob péacatului §i mortii, ci traieste intru Hristos!

A face voia trupului si a gandurilor inseamna a face ce-ti trece
prin cap, a tinde indata catre cele de care ti S-a facut chef. A venit
| ménia — te certi; a venit pofta — 0 satisfaci; s-a ivit prilejul de a capita
| cagtig nedrept — te folosesti indata de el; ti s-a facut pofta sa te ridici pe
scara sociald — folosesti toate caile strambe in acest scop. Cine este asa,

| acela seamini foarte mult cu un dobitoc de povard. Pe migar oamenii
| pun samarul, il duc unde vor si il mai si bat: si pe om, punand asupra-i
povara patimilor, vrajmasul il leagd cu ele si il duce unde voieste,
tiranizandu-1 si batjocorindu-l. Apostolul spune ca necredinciosii se
duc catre idolii cei fara de glas ca si cum ar fi trasi (I Cor. 12, 2), adica
sunt tarati, ca si cum ar li legati, pe calea patimilor si a poftelor. Dar ce
fel de viata este aceasta? Ce este omenesc in ea? Acolo a murit tot ce e
omenesc, si lucreazd doar ceea ce este egoist, patimas, satanic, aducand

rodul mortii, nu al vietii. Si atunci, ce se va intampla? Dacd nu-ti place sd te intorci cétre
Dumnezeu si sd ceri de la El harul, care il dezleagd pe om din legdturile mortii, asa o sd si
ramai: magar sub jug.

Asadar, daca vreti sd aratati in voi insiva adevarata inviere intru Hristos lisus, tineti piept in
lupta cu patimile si poftele, si de fiecare datd cand veti simti ca va navalesc asupra voastra
impotriviti-va lor si puneti-le pe fugd. Sa zicem, de pilda, ca cineva v-a zis ori v-a facut ceva
suparator, incat v-ati maniat si vreti sd-i platiti pentru asta: nu ascultati de imboldurile acestea,
alungati mania si preschimbati-v-o in blandete. Apare prilejul sa va distrati, isi ia avant
senzualitatea si incepe si manifeste pretentii? Indbusiti-o si refaceti in voi insiva trezvia si
curdtia. Se iveste prilejul sa dobanditi vreun castig ori sa va ridicati pe scara sociala facand un
lucru nedrept? Nu ascultati de glasul pacatului, biruiti-va pornirea si faceti-i impotriva, asa cum
cer dreptatea si constiinta. Tocmai asta va insemna ca nu slujiti pacatului si mortii, ci trditi intru
Domnul lisus Hristos.

(Sfantul Teofan Zavoratul; Raspunsuri la intrebari ale intelectualilor vol. 2)
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https://cuvantdefolos.ro/cum-sa-ne-pastram-constiinta-curata-glasul-lui-dumnezeu-din-inimile-noastre/

