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nesimtitori decat dobitoacele si mai neumilifi decat pietrele!
Nu asa, fratilor, nu asa, ci, mai de graba noi, cu frica si cu
cutremur, sa laudam si sa slavim dumnezeiestile patimi ale
Mantuitorului Hristos si Dumnezeului nostru, schimbandu-ne
cu laudata schimbare si impreuna cu Stapanul suferind, ntai
prin supunere si prin tdierea voii, apoi prin omorarea poftelor
trupesti. De vom socoti cu amanuntul, putem pricepe ca
datorie avem ca sa dam toata dragostea lui Dumnezeu. Caci
cine din noi pentru dragostea vreunui prieten a fost inchis, sau
a murit pentru iubitul sdu? Dar Dumnezeul nostru. Cel bun,

n-a patimit una sau doud, ci multe si nenumarate patimi a |

suferit numai pentru noi pacatosii. De aceea Fericitul Pavel cu
cuviintd a grait, aducand aminte de  acestea: "M-am
incredintat ca nici insagi moartea, nici viata, nici ingerii, nici
incepatoriile, nici puterile, nici lucrurile acestui veac, nici
poate sa ma desparta de dragostea lui Dumnezeu cea in
Hristos lisus”. Ca Dumnezeu atita dragoste a aratat fata de
noi, incat pe Fiul sdu Cel unul nascut L-a dat spre moarte, ca
nimeni sd nu piard din cei ce cred in El, ci sd aiba viatd
vesnicd. Pentru aceea si sfintii pofteau ca sa dovedeasca
oarecare rasplatire lui Dumnezeu, pentru atita dragoste ce are
catre noi. Neavand ce sa dea, unii si-au dat sangele lor, cum
au facut ucenicii, altii isi trudeau si isi istoveau trupurile lor
cu postul si cu alte osteneli, cuviosii si dreptii, iar altii au
impartit bogatia lor prin milostenie, cantand cu dumneze-
iescul David: "Ce vom rasplati Domnului pentru toate cite
ne-a dat noua"? Deci, s1 noi fratilor sa rostim neincetat
aceastd spusa cu dragoste si cu tot sufletul nostru in toate
zilele addaugind osardia si nevointa spre lucrarea mantuirii
noastre, ca Tmpreund cu sfintii sd ne facem mosteni
bunatatilor vesnice in Hristos lisus Domnul nostru, a Caruia
este slava si puterea impreund cu Tatal si cu Duhul Sfant,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
(Sfantul Teodor Studitul, Cuvantari duhovnicesti)
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Sa taca tot trupul omenesc
si sa stea cu frica si cu
cutremur, $i nimic pamantesc
intru sine sa nu gandeasca, ca
Imparatul imparatilor si
Domnul domnilor merge s Se
junghie si sd Se dea spre
mancare credinciosilor.

Si merg inaintea Lui Cetele
ingeresti cu toatd cdpetenia si
puterea, Heruvimii cei cu ochi
multi si Serafimii cei cu cate
sase aripi, fetele acoperindu-si
si strigdnd cantarea: Aliluia,
Aliluia, Aliluia!

(Tropar, glasul al 5-lea din
Acatistul Sfintelor si
Mantuitoarelor Patimiri ale
Domnului nostru lisus Hristos)

VITAMINA DUHOVNICEASCA

Sa stam, fratilor, pe Golgota, in fata crucilor, si s Incepem sa ne masuram cu ele si pe ele

cu noi, fiecaruia care i se potriveste.

Simon Cirineul, cel ce a purtat Crucea Domnului, este modelul acelor purtatori de cruce

care sufera necazuri si privatiuni exterioare.

Tocmai v-am spus inainte pe cine reprezinta talharul cel intelept rastignit, si pe cine,
Domnul pe Cruce: primul, pe cel ce se luptd cu patimile, iar Domnul, pe barbatii desavarsiti,

rastigniti prin predarea in voia lui Dumnezeu.
Dar

un fel de speranta.

Dupa aceste semnalmente, masoara-te cu fiecare dintre aceste cruci si, dupa ele, afla cine
esti: Simon Cirineul, talharul cel intelept sau cel ce Il imita pe Domnul Hristos, sau

talharul cel rau, din pricina patimilor ce te consuma?

(Sf Teofan Zavoratul Viata Launtrica)

crucea talharului celui rau pe cine reprezinta? Pe aceia care lucreaza patimilor.
Patimile i chinuiesc, 1i sfasie, 1i rastignesc de moarte, nedandu-le nicio bucurie si nici
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