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”SUNT DOCTORUL EFREM. MA GASESTI ORICAND AI NEVOIE DE MINE !” |/
(CH
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% Domnul Anastasios Tsinoglou din Atena marturiseste cd
se afla in Spitalul Bunavestire cu diagnosticul de epilepsie. La
ora doud dupa-amiaza, pe cand dormea, a simtit cd cineva il
trezeste. A deschis ochii, s-a ridicat pe marginea patului si a
vazut langa el pe cineva imbracat in alb care i-a Intins mana si
I-a spus: ,.Sunt Doctorul Efrem, ma gasesti oricind ai
nevoie de mine, la etajul intdi”, dupa care a disparut.

Bolnavul s-a simtit dintr-odata inviorat, s-a sculat si a plecat
in cautarea necunoscutului. La etajul intai i s-a spus ca nu exista
niciun medic cu acest nume. Pe masura ce a observat din ce in
ce mai bine ameliorarea clara a sanatatii sale, bolnavul a inceput
sd nu mai aibd niciun fel de indoiald in privinta doctorului:
fusese Sfantul Efrem, caruia i s-a inchinat mai apoi, dandu-I
slava lui Dumnezeu, Care este minunat intru sfintii Sai!

% Intr-o zi trebuia si merg la dentist pentru trei extractii
succesive. Desi poate parea pueril, eu eram foarte stresatd si ma
temeam foarte tare intrucat la extractia facutd cu cativa ani inainte
am lesinat de durere —anestezicul nu isi prea facuse efectul.

Sf. Mare Mucenic Efrem
cel Nou de la Nea Makri,
icoana

Mi-am amintit un detaliu pe care il citisem
despre Sfantul Porfirie, cd atunci cand mergea la
dentist se ruga si nu mai simtea durerea. Asa ca,
m-am gandit sd Incerc sa ma rog si eu, in sperata
cd imi va fi mai usor. Inainte de a ma prezenta la
medic am citit Acatistul Sfantului Efrem cel Nou.

Tot drumul pand acolo, si chiar in timpul
interventiei, eu ma adresam in sinea mea Sfantului
rugandu-ma cu cuvintele mele: ,,Sfantule, te rog fa
in asa fel incat medicul sa lucreze usor, sa nu fie
un chin, pentru ca nu vreau sa mi se facd rau si sa
lesin!”. Imi amintesc cd, la un moment dat, in
timpul lucrului medicul s-a oprit, s-a uitat la
mainile sale rotindu-le in aer si a spus cu uimire:
,»NUu stiu ce se intampla, dar am senzatia ca nu eu
lucrez, ci altcineva imi poartd mainile”.

Totul a decurs foarte bine! Nu mi-a mai fost rau
si nici nu am mai lesinat, dar chiar si medicul a
sesizat ajutorul Sfantului chiar dacd nu a consti-
entizat de unde vine acesta. Multumesc Stantului
Efrem care este grabnic ascultator si ajutator.

(Marturie trimisa redactiei Doxologia de
Valentina din Alba lulia)

% Incd inainte de a auzi de acest Sfant, mi
S-a aratat intr-o noapte in vis. Trebuie sa va
spun mai intai ca, in perioada aceea, eram
bolnava din cauza unor chisturi la ovarul stang.

In vis, se ficea ci eram singurd si venise un

caine negru. M-a muscat de manecd, o
scuturam, dar acesta nu voia sa se desprinda,
iar eu eram ingrozitd. Atunci am vazut un
monah slab, venind spre mine si spunandu-mi:
»3a vad ce pot face! E mort, de aceea nu
cade”. M-am trezit speriata si apoi am uitat
de vis, pana peste cateva zile, cand a venit in
vizitd sora mea, impreund cu nepoata si mi-au
adus o carte cu Sfantul Efrem cel Nou —
marturii ale minunilor savarsite in zilele
noastre si untdelemn de la Manastirea Sf.
Efrem. Am inceput sd citesc Acatistul si
paraclisul Sfantului Efrem in fiecare zi. Intre
timp, mergeam saptdmanal la ginecolog, ma
tinea sub observatie. La trei saptdmani, la
control, am observat ca nu mai era chistul,
deoarece era unul ciclic. M-am linistit si mi-am
amintit visul si asemanarea dintre calugarul
din visul meu si chipul Sfantului de pe
coperta cirtii. In primavara aceasta, cand am
avut dureri mari de spate si acestea nu cedau
nici dupd infiltratii, nici dupd fizioterapie.
Rugandu-ma cu nadejde sd@ ma ajute din
nou, minunea s-a intamplat.

Multumesc Sfantului Efrem si dau aceasta
marturie, Ca toti aceia care suntin neca-
zuri sa-l1 cheme cu nadejde si credinta, si
el va veni.

(Gabriela M., Dej, 2 aprilie 2014)
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