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INVIEREA
DOMNULUI

ANUL XXII (Nr.18)

Foaie duminicald a parohiei “Invierea Domnului”, cartierul Dacia, Iasi

,N-AM PUTERE SA SCRIU CAT DE MULT NE IUBESTE DOMNUL

Multora le place si citeascd carti bune, si acesta e un lucru bun,
dar sa te rogi e mai bine decat toate, Insa cine citeste carfi proaste
sau gazete e lovit de foame sufleteasca; sufletul lui flimanzeste
pentru ca hrana sufletului si desfatarile lui sunt in Dumnezeu. In
Dumnezeu e si viata, si bucurie, si veselie, si Domnul ne iubeste
nespus, si aceasta iubire e cunoscutd prin Duhul Sfant. Dacd mintea
ta vrea sd se roage in inima $i nu poate, atunci rosteste rugaciunea
cu buzele si tine-ti mintea in cuvintele rugaciunii, cum spune "Scara”.

Cu timpul Domnul iti va da rugéciunea inimii fara ganduri si te
N vei ruga cu usurinta. Unii si-au vatamat inima, pentru ca si-au silit

‘ \ mintea sa lucreze rugdciunea in inima si de aceea n-au mai putut-o
Sf.Siluan Athonitul, rosti nici macar cu buzele.

icoand Tu insa cunosti randuiala vietii duhovnicesti: darurile sunt date
de la Dumnezeu doar sufletului simplu, smerit si ascultator.

Celui ascultitor si infranat in toate — in hrana, cuvinte si miscari — Domnul Insusi 1i va da
rugaciunea si ea se va savarsi cu usuringd in inima.

Rugaciunea neincetatd vine din iubire, dar se pierde pentru osandiri, vorbe desarte si
neinfranare. Cine iubeste pe Domnul, acela poate cugeta la El ziua si noaptea, pentru ca nici un
lucru nu te poate impiedica sa iubesti pe Dumnezeu. Apostolii iubeau pe Domnul si lumea nu-i
impiedica, desi ei isi aduceau aminte de lume, se rugau pentru ea si propovaduiau.

E adevarat ca Sfantului Arsenie cel Mare i s-a zis: ,,Fugi de oameni!”, dar chiar si in pustie
Duhul Iui Dumnezeu ne invata sa ne rugam pentru oameni si pentru lumea intreaga.

In lumea aceasta fiecare isi are ascultarea lui: unul e imparat, altul patriarh, altul bucitar,
fierar sau invatator, dar Domnul ii iubeste pe toti, si cine iubeste mai mult pe Dumnezeu, acela
va avea platd mai multd. Domnul ne-a dat porunca de a iubi pe Dumnezeu din toata inima,
din tot cugetul si din tot sufletul (Mt 22, 37). Dar cum poti sa-L iubesti fara sa te rogi? De
aceea, mintea si inima omului trebuie sa fie intotdeauna libere pentru rugaciune. Cand iubesti
pe cineva, vrei sa te gandesti la el, sa vorbesti despre el, sd fii Iimpreuna cu el. Dar pe Domnul
sufletul il iubeste ca pe Tatal si Ziditorul lui si sta Tnaintea Lui cu frica si iubire: cu frica, pentru
ca este Domnul; cu iubire, pentru ca sufletul il cunoaste ca pe un Tata; El este foarte milostiv si
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