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Sfintii Mucenici: Zotic, Atal, Camasie si Filip au
fost martirizati de autoritatile romane in orasul
Noviodunum, din Dobrogea, in vremea lui
Diocletian. Sfintele moaste au fost descoperite in
localitatea Niculitel, Jud. Tulcea, intr-o cripta
veche, fiind asezate intr-un sicriu comun. Sunt
depuse 1n patru racle de lemn, pentru inchinare, in
biserica Manastirii Cocos din apropiere. (Sinaxar)

O, Prea Fericitilor Mucenici ai lui Hristos, Zotic,
Atal, Camasie si Filip, rugati-va Prea Milostivului
Dumnezeu pentru Biserica noastrda dreptmaritoare si
pentru poporul cel dreptcredincios, ca sa dobandim prin
rugaciunile voastre indurare, pace si har , spre a canta
impreuna cu voi, acum si in veacul viitor: Aliluia !
S (Condacul al 13-lea din Acatistul Sf.Mucenici)

CUVANT DUHOVNICESC

De ti se va intAmpla si treci prin mari nenorociri, supariri, boli, nu fi las, nu deznadijdui,
nu cracni, nu-ti dori moartea, nu spune vorbe de ocara inaintea Atotvazatorului Dumnezeu, de
pilda: vai, ce lovitura cumplita, e peste puterile mele, mai bine sa mor sau sa-mi pun
capat zilelor!

Sa te fereasca Dumnezeu de o asemenea lasitate, carteald, nesabuinta! Rabda totul, ca si
cum toate acestea ti-ar fi fost trimise de Dumnezeu pentru pacatele tale, si spune precum
talharul cel intelept: ,,Primit-am pe drept, dupa faptele mele“ (Luca 23, 41) si priveste
cu ochii mintii la Mantuitorul care patimeste pe Cruce.

De la atotbunul Dumnezeu vine doar bine, nu rau: pana si suferinta ta este un bine, iar tu
cartesti, te Imputinezi cu sufletul, iti pierzi nadejdea: rabda, multumeste-1 lui Dumnezeu.
Pentru placerile de bunavoie la tinerete vin durerile de nevoie la batranete

Cand trupul va este atins distrugator de vreo boala, nu cartiti impotriva lui Dumnezeu, ci
mai bine spuneti: ,,Domnul a dat, Domnul a luat, fie numele Domnului binecuvantat”
(lov 1, 21). V-ati obisnuit sa va considerati trupul ca pe o proprietate inalienabild si nu
este deloc asa, fiindca trupul vostru este templu al lui Dumnezeu.

Nu deznaddjdui cand esti supus la grele ncercari, necazuri sau boli, cand iti vin piedici
sau ispite de la vrajmasul. Toate acestea sunt drepte déri in vileag si pedepse prin care
Domnul 1iti pune la incercare inima si rarunchii, intru curatirea, trezirea si indreptarea
ta, pentru a-ti arde spinii patimilor trupesti; de aceea nu cracni daca ti Se vor parea
acestea din cale-afara de dureroase.

Nu cauta la dureri, ci la urmarile binefacatoare ale acestor pedepse pentru
sanatatea sufletului tau.

Ce nu face omul pentru sanatatea trupului?

Cu atat mai mult trebuie sa se ingrijeascd de sandtatea si mantuirea sufletului cel
nemuritor; rabda totul!"

(Sfantul loan de Kronstadt, Viata mea in Hristos, Editura Sophia, Bucuresti, 2005) 3
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