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M3 numesc Alina si as vrea si povestesc minunea
savarsita de Sfanta Teodora de la Sihla in familia noastra.
Era vara anului 2006. Aveam deja un an si jumatate de cand
ne chinuiam sd avem un copil, un an si ceva de analize,
umblat prin spitale, tratamente, fara niciun rezultat. Stand la
masa cu parintii mei, am hotarat dintr-odata sa mergem intr-un
pelerinaj la manastirile din Moldova. Asa am ajuns si la
Agapia, unde am vazut un indicator catre Manastirea Sihla.
Am ajuns la Manastirea Sihla chiar pe 7 august, de ziua
Sfintei Teodora de la Sihla, zi de mare hram la manastire.
Am mers si la pestera Sfintei Teodora si acolo am intalnit o
maicutd care povestea minunile facute de Cuvioasa. M-am
apropiat de dansa si i-am spus problemele noastre. Mdicuta
m-a indemnat sa ma intorc la manastire si sa-l caut pe
Parintele Pahomie, sa-i spun ce probleme am si mi-a dat
nadejde ca o sa fie bine. Se facuse deja tarziu si nu credeam
ca ceilalti or s vrea sa ne intoarcem, dar au vrut. Am stat la
slujba, pentru cd Parintele era ocupat, apoi am reusit sa
vorbim cu el. Parintele ne-a luat pe mine si pe sotul meu in
chilia lui, ne-a citit o rugiciune, ne-a binecuvantat si ne-a
spus sa tinem post, dar intr-unul din posturile mari, citind
zilnic in aceastd perioadd, dimineata si seara, acatiste si
rugdciuni. Am ajuns acasd si am continuat tratamentul.
Problema era la mine, aveam dereglari hormonale si ovulele
nu ajungeau la maturitate. Si asa am ajuns in luna noiembrie,
cand Incepea Postul Craciunului. Am zis atunci sd incercam
ce ne-a invatat Parintele Pahomie. Eu am tinut postul si am
citit tot ce mi-a spus Parintele. In aceastd perioadd nu am
luat tratament si nu am fost la doctor si... in ianuarie am
aflat ca sunt insarcinatd! A fost cea mai mare bucurie pentru
noi. In septembrie am nascut o fetiti sinitoasi, pe care am
numit-o Teodora. Este bucuria vietii noastre. Cand putem,
mergem la Sihla, la Sfanta Teodora si la Parintele Pahomie,
sa le multumim.

Anul acesta, Teodora a avut examenul de capacitate si
inainte de examen am fost iardsi la Sihla, s ne rugam
Sfintei Teodora sa o ajute. Am ajuns destul de tarziu la
manastire, dar am fost primiti foarte bine. Am reusit sd
vorbim si cu Parintele Pahomie, care ne-a oferit si cazare si
masa. Este o oaza de liniste, unde ne-am rugat si ne-am
umplut sufletele de nadejde, incredere si pace.

Teodora a trecut cu bine peste examene, cu nota
mare, si este fericita! Multumim din suflet Sfintei Teo-
dora si tuturor Parintilor de la manastire pentru vorbele
frumoase si gandurile bune, pentru rugaciunile si ajutorul
pe care il ofera tuturor credinciosilor care trec pe la
Sihla. O sa revenim cu drag, de cate ori putem!
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Mulfumim din suflet Sfintei Teodora de la Sihla

Sf. Cuvioasa Teodora de la
Sihla, icoana

Cele pimantesti pardsind
si jugul cel aspru al pustniciei,
in pesterile Schitului Sihla,
asupra ta luand, te-ai facut
mireasa lui Hristos, fericita
Teodora. Cu rugiciunea pe
ingeri ajungand, cu postul si
lacrimile pe diavoli arzand, ai
biruit slabiciunea firii omenesti
si pe mulfi sihastri din Carpati
intrecand, la cele ceresti te-ai
mutat, lasandu-ne noud man-
gaiere pestera si pilda vietuirii.
Sfanta Preacuvioasd Teodora,
roagd-te sd se mantuiasca

sufletele noastre.
( Condacul Cuvioasei Teodora de
la Sihla, glasul al 3-lea)

Vedere de sus la intrare in
pestera Sf. Teodora, foto

L
i? A

28> 28> <8h> <8h> <8h> <> <8h> <8h> <8h> <h> <Th> <>

A
£
v

»
8

(4 ([
45’3><§0’P><

A
8
'/
A
G
\'/
A
8
\'/

A
G
\/



