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    VITAMINA   DUHOVNICEASCĂ 
 

Despre femei ce să mai spun? Nu au în minte altceva decât cum să 

se împodobească. Se întrec una pe alta în veşminte. Ce să spun şi 

despre îmbrăcămintea necuviincioasă pe care le îndeamnă să o poarte 

născocitorul răutăţii, diavolul. Vai şi amar! Cum de nu le e ruşine 

femeilor creştine? Ţigăncile şi musulmanele se îmbracă decent, 

pentru a nu-i sminti pe bărbaţi, pe când femeile creştine, care au 

tradiţie de la Hristos, de la Apostoli, de la Sfinţii Părinţi să se îmbrace 

decent, au ajuns la nebunie desăvârşită prin felul în care se îmbracă! 

Taţii şi mamele să fie pilde bune şi să nu-şi lase copiii – povăţuindu-i 

cu iubire de Dumnezeu – să se îmbrace necuvios. Iar bărbaţii să le 

ferească pe femeile lor de îmbrăcămintea indecentă, căci vor da 

 socoteală în ziua Judecăţii. Femeile care intră în biserica lui Dumnezeu îmbrăcate necuviincios 

şi fără de ruşine, fac voia diavolului. Mai bine să nu calce pe la biserică, fiindcă în afară de 

faptul că nu au nici un folos din asta, îi vatămă şi îi smintesc şi pe ceilalţi credincioşi din 

biserică. Îmi pare rău că sunt nevoit să cercetez şi să mustru. Dacă nu v-aş iubi, nu v-aş cerceta.  

Într-o carte veche pe care am găsit-o cu mulţi ani în urmă, am citit printre altele că, atunci 

când ucenicii L-au întrebat pe Domnul nostru Iisus Hristos când se vor întâmpla în lume 

semnele înfricoşătoare ale celei de-a Doua Veniri, când dragostea multora se va răci şi credinţa 

va pieri, Domnul le-a spus, printre altele: "atunci când femeile vor deveni bărbaţi şi bărbaţii 

femei".  

(Ne vorbeşte Părintele Filothei Zervakos”, Ed. Cartea Ortodoxa-Egumenita, 2007,  

capitolul "Îmbrăcăminte") 

 

   

"Viaţa şi învăţătura Sfântului Grigorie 

Palama". În 1946, la presiunea autorităților 

comuniste, Sf. Preot Mărturisitor Dumitru 

Stăniloae a fost nevoit să-și încheie mandatul 

de rector – dar a mai rămas profesor pentru 

încă  un  an.  Atunci a apărut la Sibiu primul 

volum din traducerea "Filocaliei". În  același 

timp, părintele a fost transferat la Facultatea 

de Teologie a Universității din Bucureşti, 

urmându-l la catedra de "Teologie ascetică şi 

mistică" pe Nichifor Crainic. În 1947 a apărut 

volumul al doilea al "Filocaliei", iar în 1948, 

volumele 3 și 4. Din 1950, Sf. Preot 

Mărturisitor Dumitru Stăniloae a participat la 

întâlnirile organizate de "Rugul aprins" - unde 

a conferenţiat de câteva ori, fără să facă parte 

din grupare. În 1958, când a început un nou 

val de arestări în România, Sf. Preot 

Mărturisitor Dumitru Stăniloae a fost printre 

cei luați în vizor. La 4 septembrie a fost 

arestat și dus, mai apoi, la Aiud. A avut, 

printre colegii de celulă, pe preotul Lazarov, 

paroh în Dobrogea, dar și pe avocatul şi 

publicistul Petre Pandrea. A fost eliberat abia 

după cinci ani, în ianuarie 1963. De atunci, a 

lucrat ca funcţionar la Biblioteca Sf. Sinod  și  

din  octombrie  a  revenit  la  catedră. 

 

 

În 1965 a fost solicitat să scrie articole şi  

studii de către cei care-l cenzuraseră  înainte 

– dorind acum să se prezinte în Occident 

imaginea "libertății religioase". În 1868, 

părintele a fost invitat la Freiburg şi 

Heidelberg pentru conferinţe. În 1960 a 

conferențiat la Oxford, în 1971 a mers la 

Vatican, ca membru al delegației Bisericii 

Ortodoxe Române. În 1973 a ieșit la pensie, 

dar a rămas profesor consultant pentru cursul 

de doctorat. În 1976 a apărut "Filocalia", 

volumul 5, iar în 1977 au fost publicate 

volumele 6 și 7 – urmând ca, în 1979 să 

apară volumul 8, în 1980 volumul 9, în 1981 

– volumul 10. Sfântul Preot Mărturisitor 

Dumitru Stăniloae a devenit membru 

corespondent al Academiei Române în 1990 

și, tot atunci, a apărut "Filocalia", volumul 

11. În 1991 a devenit membru titular al 

Academiei și s-a publicat volumul 12. 

De-a lungul timpului, numeroase alte 

lucrări au văzut lumina tiparului, iar 

părintele Dumitru Stăniloae a primit titluri 

de onoare din partea mai multor universități 

din lume.  A trecut la cele veşnice la 90 de 

ani, în ziua de 5 octombrie 1993. 

(Viețile  Sfinților) 

 

Sf. Filothei Zervakos, 

icoană 

http://www.librariasophia.ro/cartea-carte/1334-ne-vorbeste-parintele-filothei-zervakos-.html

