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Urcusul spre Dumnezeu

Urcusul mintii sau dorul ei citre Dumnezeu sporeste in
masura In care se intdreste si lucrarea launtricd, care este
asemenea unui pamant fertil, in care incolteste asemeni unei
sdmante si creste. De aceea, pentru a pastra aceastd stare
launtrica din care sd se nasca tanjirea cea dupa Dumnezeu,
sunt de trebuinta acestea:

1) Sa-ti deprinzi mintea a vietui in prezenta lui Dumnezeu.
Sa o silesti sa-L vada neincetat pe Dumnezeu, caci este aproape;
si sa se inalte pana la simtamantul ca ochii Lui te privesc. O
asemenea deprindere este poarta care duce la Dumnezeu si
cerul ce se descopera mintii.

2) Toate sa le faci spre slava lui Dumnezeu si sd nu na-
zuiesti nimic altceva, in orice lucrare ai savarsi — fie ea launtrica
sau exterioard; aceasta sa fie masura fiecarei lucrari incepute
si ea sa poarte intiparita pecetea sa.

3) Sa savarsesti totul cu constiinta cd este voia lui
Dumnezeu; lucreaza calauzit de voia Lui si supune-te ei intru
toate, cu tot sufletul tau. (Citat din ,,Scara” Sf. Ioan Scararul)

0 Tieoyy  suarss
3 o wote [

| ey OFATH [
| O GJ- CIRSTIA

Sfantul Teofan Zavoratul,
icoand

4‘,‘!>< ‘.’!>< é.g!>< @>< @>< i"!>< i"!>< i"!>< i;g!>< h"!>< 6"!>< s“!>< 6"!>< 6. > < @>< 68!>< @>

Faptuirea potrivit vointei lui Dumnezeu se
intinde la toate ce i se intdmpla unui om.

Orice ai face, sileste-te sa vezi ca
Dumnezeu cere lucrarea aceea de la tine; tot
ceea ce {i se intampla, sa primesti ca din
mana Domnului. O persoand, un obiect, o
intamplare, bucuria, necazul — toate sa fie
primite cu bucurie §i cu supunere plind de
pace, de placere duhovniceasca si de infla-
carare, netinand seama de impotrivirea firii.

Prin aceste lucrari duhovnicesti, mintea va
vedea din ce in ce mai limpede pe Dumne-
zeu si se va intari in vederea Lui. Te vei
deprinde sa rdmai cu mintea in contem-
plarea Lui si a nesfarsitelor Lui perfectiuni.
Aceasta vedere se da, de cele mai multe ori,
in timp ce omul sta in rugaciune in prezenta
lui Dumnezeu si sporeste tot prin aceasta
petrecere in rugaciune inaintea Lui.

Ea este inceputul in sine al urcusului
spre unirea vie cu Dumnezeu.

Impreund cu vederea lui Dumnezeu se
aratd si se desavarseste inchinarea in duh,
plina de evlavie, cand duhul cade inaintea
Lui si, plin de durere si cu simtamantul
nimicniciei sale, strigd catre El, precum
faptura catre Ziditorul ei — nu simte durere
ca si cum ar fi fost indepartat si batjocorit, ci
are constiinta ca Dumnezeu 1-a primit, S-a
milostivit de el si 1-a coplesit cu bunatatile
Sale. De aici se va naste O nebiruita

chemare launtrica si rapire catre Dumnezeu.
Tanjirea dupa Dumnezeu este scopul, care la
inceput existd numai in intentie si in cautare.
Ea trebuie adusa la realitate si facuta vie,
aldoma unei chemari dulci, arzatoare si
nestavilite. Numai o asemenea chemare poate
marturisi c¢d suntem unde se cuvine sa fim, ca
Dumnezeu ne primeste si cd urcdm spre
Dansul. Céand fierul este atras de catre un
magnet, Inseamna ca forfa magneticd a
actionat asupra lui. La fel stau lucrurile si pe
tairam  duhovnicesc: este evident ca
Dumnezeu S-a atins de noi doar atunci cand
existd o atractie vie, cand duhul le
dispretuieste pe toate, ajunge la Dumnezeu si
se lasd inundat de El. Asta nu se intampla
insa de la inceput. Ravnitorul dupa cele
dumnezeiesti este in intregime intors catre
sine 1insusi, desi face aceasta pentru
Dumnezeu, insa vederea lui Dumnezeu este,
in acest stadiu una rationalda. Domnul nu I-a
invrednicit inca sa-L guste si nici nevoitorul
Nnu este in stare de asa ceva, deoarece este
necurat. El i slujeste lui Dumnezeu, ca sa
spunem asa, fara sa-L guste. Pe urma, pe
masura ce inima se curateste si se indreapta,
incepe sd simtd o oarecare dulceatd a vietii
celei dupa Dumnezeu; vietuirea ii este plina
de inflacarare si dragoste.
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