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DREAPTA SOCOTEALA

Prin ce fapte bune ajunge omul si castige aceastd Impara-
teasa a virtugilor ? Despre acest lucru Sfintii Parinti ne spun ca
,hepatimirea naste dreapta socoteald” (Sfantul Maxim
Marturisitorul, Filocalia, vol. 2, pag. 59).

Acelasi sfant zice cd ,,mintea deprinsd cu faptuirea inain-
teazd 1n dreapta socoteald” (Sfantul Maxim Marturisitorul,
Filocalia, voi. 2 pag. 59). Avva Serapion spune ca ,,darul
deosebirii (dreptei socoteli) il castigd omul atunci cand nu va
crede parerii sale, ci va urma in toate Invataturii Parintilor celor
iscusiti (Sfantul Casian Romanul, Filocalia, vol. 1, pag. 136).
Sfantul Isaac Sirul, aratand valoarea dreptei socoteli, zice ca
,lucrarea cea cu masura, cu ostencald si cu statornicie
petrecatoare este cea mai de pret" (Cuv. 55, pag. 259).

Pana aici am adunat cateva marturii de la Sfintii
Parinti despre numirile dreptei socoteli, precum si despre
virtutile din care se naste aceastd minunatd si cuprinzitoare
fapta buna. In continuare vom arita cate ceva despre felul
cum trebuie sa se foloseasca cineva de dreapta judecatd, in lucrarea tuturor faptelor bune.
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atunci cand avem de vorbit mai mult,
deoarece ,.din multda vorba nu vom putea
scapa de pacat (Proverbe 10, 19) si cursa
tare sunt omului buzele lui si se prinde
cu cuvintele gurii sale” (Proverbe 6, 2).

Dumnezeiasca Scriptura, aratand ma-
rele folos pe care-l dobandeste omul din
paza cuvintelor sale, zice: ,,Cel ce isi
pazeste Qura sa, Isi pazeste Sufletul”
(Proverbe 13, 3).(...)

Ca si in vorbire, si in tacere ne trebuie

Pentru a intelege mai clar cele ce se vor
arata, trebuie sa cunoastem ca sufletul are
trei parti: partea rafionald, partea manioasa si
partea poftitoare, pentru a le putea da
lucrarea cuvenitd. De asemenea, trebuie si
avem grija si de cele necesare trupului
nostru.

Felul in care trebuie sa chivernisim,
cu dreaptd socoteald, cele trei parti ale
sufletului si trupului nostru ni-l arata
dumnezeiescul Parinte Maxim Marturisi-

torul, zicand: ,,.De vrei sa fii drept, da
fiecarei parti din tine, adica sufletului si
trupului, cele de care sunt vrednice.

Partii rationale a sufletului da-i citiri,
vederi duhovnicesti si rugaciuni; iutimii
da-i dragoste duhovniceasca ce Sse opune
urii; partii poftitoare da-i cumpatare si
infranare, iar trupului, hrana si imbraca-
minte, atat cat 1i sunt de trebuinta”
(Filocalia, vol. 2, Patru sute de capetelor
despre dragoste, Cuv. 44, pag. 105-106).

De mare grija avem nevoie pentru a
intrebuinta in orice loc si timp dreapta
socoteala in vorbire, deoarece, dupa mar-
turia Sfintei Scripturi, ,moartea si viata
sunt in mdna limbii, iar cei ce isi stapd-
nesc limba vor mdnca roadele ei ” (Pro-
verbe 18, 21).

Sa tinem seama de dreapta socoteald

dreapta socoteald. Cu toate cad aceasta fapta
buna este de mare folos celui ce se nevoieste
pentru mantuirea sufletului sau, uneori insa,
de nu o vom face cu dreapta socoteala
si bund cuviinta, ne poate aduce paguba
si pacat. Dumnezeiescul Parinte Isaac Sirul
zice ca ,tacerea este ajutatoare in lucrurile
cele bune, mai inaltd decat toate lucrurile
vietii monahale” (Cuv. 34, pag. 220); ,.tace-
rea este taind a veacului viitor” (Scrisoa-
rea a 4-a catre Sfantul Simeon de la
Muntele Minunat, pag.416). Apoi, aratand
si pricinile pentru care cineva tace, zice:
,LpPentru trei lucruri tace cineva: pentru
slava oamenilor, pentru ferbintealda si
ravna faptei celei bune sau pentru ca are
convorbire tainicda cu Dumnezeu si de
aceea mintea lui este atrasa de tacere”
(Cuv. 26, pag. 171).
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