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4 16 Septembrie: Priznuirea Sf. Cuv. Mérturisitor Sofian de la Antim

A1 3naeti 1 i VIO, soFia
Parintele Sofian de la Miniastirea Antim a fost un astfel de chip, ot o o

un chip al blandetii prin excelentd. Intreaga sa fiintd raspandea | [
blandete si bunatate. Timp de aproape 10 ani am fost binecuvantat de
Dumnezeu sa viefuiesc sub acelasi acoperis monahal cu Parintele
Sofian. Astfel, aproape in fiecare zi schimbam cel putin cateva cuvinte,
ne sfatuiam pentru binele manastirii, adesea slujeam la acelasi altar, si,
mai ales, eu Tmi sprijineam crestetul pe umarul lui in ceas de cumpéna.
O, Doamne! Ce izvor de traire, ce infuzie de har, ce reconfortare
sufleteasca poate trdi omul atunci cand crestetul si-1 pleaca pe umarul
unui om sfant. Incercarea prin care trece, suferinta care-i sfasie inima
devin, la picioarele unei persoane precum Parintele Sofian, izvor de
rabdare, de curaj, de nadejde. Iar cand un astfel de om te bucurad cu

prietenia lui, 1ti Incredinteaza anumite trairi ale sufletului, inima-ti ’é

primeste o stare de pace, odihna sufleteasca ale carei urmari nu se sterg — “

nicicand. Un chip al blandetii, acesta a fost bunul parinte Sofian. Sf. Cuvios
Bucurestenii i-au sesizat in numar necrezut de mare izvorul Marturisitor SOﬁan i

inepuizabil de sensibilitate, gingasie si candoare si se addpau la aceasta de la Anflm,

fantana de har in clipe de bucurie si, mai ales, de incercare. fresca

Parintele 1i asculta, 1i binecuvanta, i
intelegea in durerea sau pacatul lor, ii Intirea
si, mai presus de toate, ii iubea. Ii iubea
pentru ca era smerit; i iubea pentru ca le
purta poverile la rugaciune; ii iubea pentru ca
il ajuta cu sfatul; 1i iubea pentru ca inima sa
i1 cuprindea pe toti. Marele si rarul dar al
blandetii, care mpodobea fiinta intreagd a
Parintelui Sofian, se ardta si prin faptul ca nu
avea nici cea mai mica tendintd de a osandi,
de a judeca, de a tine minte raul. De-a lungul
vietii sale, Parintele Sofian a avut parte de
multe vrajmasii, care i-au impovarat sufletul,
i-au tulburat linistea. Au fost dusmanii din
afard si, mai dureros, de la casnicii lui. Le
aseza pe toate la picioarele Tronului ceresc
prin atitudini de felul: ,,Doamne, iarta-le lor
ca nu stiu ce fac!”

Parintele Sofian a trait aproape intreaga
sa viatd de monah la Manastirea Antim, nu
departe de Sfanta Patriarhie si, In aceeasi
incintd cu sediul Cancelariei Sfantului Sinod.
Nu a indeplinit raspunderi oficiale Tnalte in
sensul omenesc al lucrurilor, dar cunostea
ceea ce se Intdmpla bine sau mai putin bine
in Biserica. Nu l-am auzit niciodata
judecand, condamnand pe cineva care nu-si
implinea bine datoria, sau, mai mult, cauza
riu misiunii Bisericii. Asculta, medita se
ruga si ticea. Aveam sentimentul ca sufera,

se intristeaza si ca preia situatia respectiva in
rugaciune i o prezintd lui Dumnezeu spre
rezolvare. (...)

Astazi Manastirea Antim este altcumva
dupa plecarea Parintelui. Arhiereii, preotii,
monahii §i credinciosii care l-au avut ca
duhovnic nu-lI mai intilnesc in altar, in
pridvor, pe aleile manastirii sau la chilie. Si e
asa de tristd pentru noi, cei putin credinciost,
Manastirea Antim, fard Parintele Sofian!

Sunt si persoane, probabil dintre cei mult
credinciosi, care vin la manastirea Antim, si
aici, iIn duh si adevar, il intdlnesc pe
Parintele. Amintirea fetei sale celei blande si
rugéciunea lui pentru Manastirea care i-a fost
atat de dragd, odihna sufleteasca sadita de el
in multe inimi si faptul ca se afld de sapte ani
impreuna cu Sf. Antim in vesnicia salasluirii
cu Dumnezeu, dau certitudinea prezentei
Périntelui Sofian printre coloanele, florile,
arhiereii, monabhii si credinciosii manastirii.

Blandetea Parintelui Sofian se revarsa in
cascade, valuri, valuri: peste manastirea
Antim, peste cei care l-au cunoscut, peste
Biserica, peste Tara si peste lume.

[ti multumim, Doamne, ci din vase de
lut faci asemenea ,,dumnezei” fara de
care lumea ta s-ar reintoarce in nefiinta.

(IPS Teofan, Mitropolitul Moldovei, text
publicat in volumul " Un iconar de suflete”)
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